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   上水浸信會  

二零二一年七月十一日  主餐崇拜  

早堂：上午九時十五分  午堂：上午十一時十五分  

本 年 度 主 題：【 作主僕人．收主莊稼 】 

「耶穌走遍各城各鄉，在會堂裡教訓人，宣講天國的福音，又醫治各樣的病症。他

看見許多的人，就憐憫他們，因為他們困苦流離，如同羊沒有牧人一般。於是對門

徒說：『要收的莊稼多，做工的人少。所以，你們當求莊稼的主打發工人出去收他

的莊稼。』」(馬太福音九章 35-38 節) 

 

【 主 日 崇 拜 程 序 】 

歡迎參加早禱會 

上午 8:30 

請準時出席崇拜．自備聖經．將電話或響鬧裝置轉靜音．

保持安靜．不隨便出入 

 

序  樂 請會眾安靜默禱，預備心靈敬拜神 

歡迎 及 祈禱 主  席 

詩歌敬拜 

及 

奉  獻 

領  詩 

「奉獻乃是我們對造物主愛的回應， 

凡明白此意義者，歡迎你作出奉獻的行動。」 

紅袋－崇拜獻金  綠袋－慈惠獻金 

信  息 
朱活平牧師： 

信仰篇(一)之「人生是甚麼？」 

主餐及回應 「一生不走錯」 

家事關懷 主  席 

祝  福 陳鳳娟牧師 

【 崇 拜 的 意 義 】 

「我們如同神的家庭，彼此相愛，互相勸勉，一起來到父神面前，向祂獻上讚美

和感謝，並接受祂的聖言。我們將世界的需要帶到神面前，求祂赦免我們的罪、

醫治患病的人，並尋求聖靈的指引。透過神兒子耶穌基督，我們可以將自己獻上，

受祂差遣。」 
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家事關懷 

(一) 7月 18日（下主日）主日崇拜： 

1. 崇拜時間：早堂-- 上午 9:15  

     午堂-- 上午 11:15  

2. 講員：梁利昌牧師 

3. 講題：信仰篇（二）之「一個人人都不喜歡的題目」 

4. 名額及參加方法：每堂名額各 130人，參加者不需報名， 

         座位先到先得，額滿即止，不設留位。 

5. 直播及重溫︰兩堂均設有網上直播，歡迎瀏覽教會網頁

http://ssbc.org.hk，一同崇拜。直播後亦設有重溫。 

6. 查詢：歡迎致電 26723302聯絡林嘉詠幹事。  

(二) 實體崇拜及聚會之防疫措施︰ 

1. 參加者務必佩戴口罩、量體温及消毒雙手，並遵守防疫措施。 

2. 點名：請帶備「教會證」，如沒有教會證者，須登記姓名及電話。 

3. 為減低因聚會而感染的風險，敬請以下人士透過網上直播參與崇拜： 

 身體不適者，例如：有喉嚨痛、頭痛、咳嗽、流鼻水或發燒症狀 

 因戴口罩感到不適人士； 

 崇拜前 14天，個人或同住者曾出入境 

4. 其他詳情請參閱網上的「實體崇拜之防疫措施」 

(三) 上水浸信會暑期佈道崇拜：將於 8月 1日(主日)上午 9:15至 10:30(早

堂)及早上 11:30 至下午 12:45(午堂)假本堂舉行，主題為「神是我這生

供應者」，由「HKACM 香港基督徒音樂事工協會」協辦，內容：詩歌

讚美、見證分享及信息，歡迎弟兄姊妹領人赴會。 

報名連結：https://forms.gle/N1vBA1UNgZXXR5cx9 

查詢：吳杏群傳道或吳城錦弟兄。 

http://ssbc.org.hk/
https://forms.gle/N1vBA1UNgZXXR5cx9


P.3 

(四) 40周年感恩敬拜讚美會︰將於 7月 25日(主日)下午 2:00-4:00假本會

禮堂舉行，同時設有網上直播。讚美會主題為「感謝恩手帶領四十年，

立志收莊稼完成大使命」，鼓勵弟兄姊妹參加，詳情可參閱後頁單張。

查詢︰梁思敏姊妹或陳海燕姊妹。 

報名連結︰ https://forms.gle/JV3BQeAuxap272kX7 

(五) 周五晚祈禱會︰7月 16日(五) 晚上 8:30-9:30以網上視像形式舉行。 

 報名方法：參加者可致電教會 26723302 或以 Whatsapp短訊至教會

手提 91765611 報名。參與連結於當天以電話 Whatsapp短訊通知。 

 報名截止：7月 16日(五)下午 5:00 

(六) 宣教事工–街佈：鼓勵弟兄姊妹積極參與，同心傳揚主大愛。 

 出隊日期及時間：18/7、19/9、17/10 及 21/11，下午 2:00-4:00； 

        24/12 報佳音，晚上出隊。 

 18/7街佈報名連結：https://forms.gle/fqzRwkPLZ9BKWcrBA 

 報名截止日期：7月 14日（三） 

(七) 培訓學校：第二及第三季課程及講座已開始接受報名，請弟兄姊妹
密切留意，查詢：林美玲傳道或吳城錦弟兄。 

1. 專題講座–「舊約概論-大小先知書」： 

 日期：7月 11日(本主日) 

 時間：下午 2:00-4:00 

 對象：任何信徒 

 講員：黃福光博士(香港浸信會神學院舊約教授) 

 講座形式：實體及直播 

報名連結：https://forms.gle/UDZVCpiyV4bBYw1X8 

2. 工作坊–「親子同樂遊戲工作坊」： 

 內容：透過遊戲想促進父母與子女的溝通及合作 

 日期：8月 8日（主日） 

 時間：下午 2:00-4:00 

 導師：Dr. Win Win（遊戲博士） 

 上課形式：實體 

報名連結：https://forms.gle/bDsPKozAjUhwqxzW6 

  

https://forms.gle/JV3BQeAuxap272kX7
https://forms.gle/fqzRwkPLZ9BKWcrBA
https://forms.gle/UDZVCpiyV4bBYw1X8
https://forms.gle/bDsPKozAjUhwqxzW6
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3. 課程–彼得前後書（持續課程） 

 日期：8月 5, 12,19 26日(逢周四，共 4堂) 

 時間：晚上 8:30-9:45 

 對象：任何信徒 

 導師：王德青傳道 

 *上課前需閱畢「彼得前書」及「彼得後書」一次* 

報名連結：https://forms.gle/dj8gc4pBm9ULq34m6 

(八) 聖樂部–結他班：已經接受報名，歡迎任何弟兄姊妹參加。 

查詢：梁宇茵姊妹或吳城錦弟兄。 

 課程：基本結他伴奏技巧及和弦樂理的應用（以小組事奉為目標） 

 日期：7月 17, 24, 31日; 8 月 7, 14, 21日（逢周六，共 6 堂） 

 時間：下午 5:00-6:00 

 導師：江振宇弟兄及黃華生弟兄 

**歡迎弟兄姊妹自攜結他出席課堂** 

報名連結：https://forms.gle/FeTEexLdfk8TWTXE6 

(九) 宣教事工-暑期興趣班：鼓勵弟兄姊妹與未信親友結伴參加，查詢：

吳杏群傳道或吳城錦弟兄。 

 名稱：小型魔術工作坊 

 目的：藉學習小型魔術，增添生活的樂趣。 

 日期：8月 7, 14, 21, 28日（逢周六，共 4 堂） 

 時間：下午 2:00-3:00 

 導師：朱活平牧師 

 對象：中學生及成年人士 

 費用：$30（材料費） 

 名額：10位 

報名連結：https://forms.gle/QviivHqDqivLLqUH6 

  

https://forms.gle/dj8gc4pBm9ULq34m6
https://forms.gle/FeTEexLdfk8TWTXE6
https://forms.gle/FeTEexLdfk8TWTXE6
https://forms.gle/QviivHqDqivLLqUH6
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(十) 7-8月份上水浸信會暑期活動一覽表：詳情請留意各部消息。 

日期 時間 活動名稱 對象 查詢 

7 月 25-27 日 

(主日至二) 
/ 青少生活營 

中學至大專

大學學生 
吳城錦弟兄 

7 月 28-30 日 

(三至五) 

上午 10:00-

中午 12:00 
兒童假期聖經班 

幼稚園至 

小六學生 
吳杏群傳道 

8月 7、14、

21、28日(六) 

下午

2:00-3:00 
小型魔術工作坊 

中學或以上 

人士 
吳杏群傳道 

8月8日(主日) 
下午

2:00-4:00 
親子遊戲工作坊 

小一至小三 

學童及家長 
林美玲傳道 

8月 14日(六) 
早上 8:00- 

晚上 9:30 
兒童福音日營 

小三至小六 

學生 
吳杏群傳道 

(十一) 「一杯涼水」社區服事： 

1. 申請食物銀行及愛心待用飯券（第二期）︰本會回應社會需要，現

提供短期食物（乾糧及飯券）援助區內有需要人士，藉此傳揚福音，

讓弟兄姊妹學習分享與關心。 

 對象：（申請人可同時申請領取食物及飯券） 

 居住於北區的低收入家庭 / 失業人士 

 教會內有需要的會眾 

2. 奉獻呼籲：鼓勵弟兄姊妹奉獻支持「食物銀行」及「愛心待用飯券」

計劃，目標為$120,000。 

 申請或查詢：林美玲傳道或吳城錦弟兄。 

(十二) 「愛心角」：如弟兄姊姊需要牧者代禱或新朋友想認識了解教會，

歡迎你用下列方法聯絡我們。 

1. 致電教會 26723302 

2. 以WHATSAPP 短訊至教會手提電話 91765611 

3. 按連結 http://ssbc.org.hk/contact_us.php /登入QR CODE 留言 

http://ssbc.org.hk/contact_us.php
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牧者心聲 

近日與組長分享小組的四個成功要素，共有四個「F」： 

1 - F for Food（分享食物）、 

2 - F for Fun（一同歡樂）、 

3 - F for Friends（朋友知己）、 

4 - F for Faith（信心見證）。 

個人很喜歡這四個 F，特別食物方面，想到疫情前，常與弟兄姊妹一班

人分享飲食，席間大家暢所欲言，天南地北，無所不談，大家的心也溶化了。

有一次閱讀報章的專欄，有一位醫生與讀者分享自己的煮食心得，他強調自

己喜歡煮食，因為當他用心專注去預備食材時，可以暫時忘記憂傷，放下壓

力。他形容快樂是有很多層次，第一層是五官的享受，例如品嚐一樣美食，

但這種滿足感較為短暫；第二層是自己親自下廚做菜，運用想像力去構思及

完成，這滿足感又再高一個層次；但最高層次的快樂，是常懷感恩的心，與

人分享，來感激身邊的人和事。 

昔日法利賽人常怪責耶穌與罪人一起坐席吃飯，說他與門徒都是「貪食

好酒之徒」，但耶穌卻選擇以這種方式去與罪人建立友誼，藉著食物去聯繫

大家的心，席間再沒有任何階級之別，眾人可以放下戒心，真誠分享，同時

也聽聽耶穌的教導，真是一樂也！ 

很希望疫情早日完畢，我們能與未認識主的朋友，一同飲食，又一同聽

道，身心靈都享滿足。 

 

你的牧者，陳鳳娟牧師 
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講題：信仰篇(一)之「人生是甚麼？」 

經文：詩篇 90:1-17 

1 主啊，祢世世代代作我們的居所。 

2 諸山未曾生出，地與世界祢未曾造成，從亙古到永遠，祢是神！ 

3 祢使人歸於塵土，說：「你們世人要歸回。」 

4 在祢看來，千年如已過的昨日，又如夜間的一更。 

5 祢叫他們如水沖去，他們如睡一覺。早晨，他們如生長的草， 

6 早晨發芽生長，晚上割下枯乾。 

7 我們因祢的怒氣而消滅，因祢的忿怒而驚惶。 

8 祢將我們的罪孽擺在祢面前，將我們的隱惡擺在祢面光之中。 

9 我們經過的日子都在祢震怒之下，我們度盡的年歲好像一聲歎息。 

10 我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲；但其中所矜誇的不

過是勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。 

11 誰曉得祢怒氣的權勢？誰按著祢該受的敬畏曉得祢的忿怒呢？ 

12 求祢指教我們怎樣數算自己的日子，好叫我們得著智慧的心。 

13 耶和華啊，我們要等到幾時呢？求祢轉回，為祢的僕人後悔。 

14 求祢使我們早早飽得祢的慈愛，好叫我們一生一世歡呼喜樂。 

15 求祢照著祢使我們受苦的日子和我們遭難的年歲，叫我們喜樂。 

16 願祢的作為向祢僕人顯現，願祢的榮耀向他們子孫顯明。 

17 願主我們神的榮美歸於我們身上。願祢堅立我們手所做的工，我們手

所做的工，願祢堅立。 

引言：記得讀中學時，突然思想一個問題：「人生是什麼，我活著是為什麼？」 
摩西藉著詩篇 90篇提供了答案 

一、 人生     

1. 人生     
詩 90:3-4 祢使人歸於塵土，說：「你們世人要歸回。」在祢看來，
千年如已過的昨日，又如夜間的一更。 

2. 人生     
詩 90:5-6 祢叫他們如水沖去，他們如睡一覺。早晨，他們如生長的
草，早晨發芽生長，晚上割下枯乾。 
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3. 人生充滿     
詩 90:7-8 我們因祢的怒氣而消滅，因祢的忿怒而驚惶。祢將我們的
罪孽擺在祢面前，將我們的隱惡擺在祢面光之中。 

4. 人生充滿     
詩 90:9-11 我們經過的日子都在祢震怒之下，我們度盡的年歲好像
一聲歎息。我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十歲；但其
中所矜誇的不過是勞苦愁煩，轉眼成空，我們便如飛而去。誰曉得
祢怒氣的權勢？誰按著祢該受的敬畏曉得祢的忿怒呢？ 

二、 求神    人生 

1. 神是宇宙      
詩 90:1-2主啊，祢世世代代作我們的居所。諸山未曾生出，地與世
界祢未曾造成，從亙古到永遠，祢是神！ 

2. 求神教導       
詩 90:12-13 求祢指教我們怎樣數算自己的日子，好叫我們得著智慧
的心。耶和華啊，我們要等到幾時呢？求祢轉回，為祢的僕人後悔。 

3. 求神使早       
詩 90:14求祢使我們早早飽得祢的慈愛，好叫我們一生一世歡呼喜
樂。 

4. 求神      
詩 90:15求祢照著祢使我們受苦的日子和我們遭難的年歲，叫我們
喜樂。 

三、 世人的     

1. 明白神的     
詩 90:16上 願祢的作為向祢僕人顯現…… 

2. 明白神的     
詩 90:16下 ……願祢的榮耀向他們子孫顯明。 

3. 生活上      
詩 90:17上 願主我們神的榮美歸於我們身上…… 

4. 願意       
詩 90:17下 ……願祢堅立我們手所做的工，我們手所做的工，願祢
堅立。 

結語：你掌握了你的人生嗎？ 
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七 月 十 一 日 崇 拜 詩 歌 

經文（代上 29:11; 詩 62:7;145:1） 
耶和華啊，尊大、能力、榮耀、 

強勝、威嚴都是祢的； 

凡天上地下的都是祢的； 

國度也是祢的，並且祢為至高， 

為萬有之首。 

我的拯救、我的榮耀都在乎神； 

我的神我的王啊，我要尊崇祢！ 

我要永永遠遠稱頌祢的名！  

讚美主 
歡欣歌聲讚頌響遍四方，歡呼聲充滿各方。 

赦罪救萬人困苦得釋放，全是那奇妙救恩。 

祂的恩光今天普照四方，叫世界黑暗變光。 

新的開始有美好的境況，奇妙愛今我頌讚。 

副：讚美主！愛是從來源源不間斷， 

  歌唱到永遠不怕倦，未曾停斷。 

  讚美主！創造和諧完全的美善， 

  萬物同和應，大地亦高唱， 

  讚頌永不止息，願榮耀永屬救主， 

  到萬世。 

作曲：全培達 

作詞：劉向榮、鄭楚萍、郭多加、張靜珊 

專輯：齊唱新歌第 9 集 

【版權屬 HKACM 香港基督徒音樂事工協會所有】 

祢成就救恩 

是祢寧下降凡塵，拋開尊貴甘心犧牲， 

十架難囚禁主大能，神得勝了已成就救恩。 

副：同讚美耶穌得勝榮耀， 

  齊高舉耶穌寶貴名字。 

  頌揚主進入榮耀當得敬拜， 

  歡呼歌唱全屬救主耶穌祢是王。 

作曲：Larry Hung 作詞：朱浩廉 

專輯：齊唱敬拜讚美 1 祢是王 

【版權屬 HKACM 香港基督徒音樂事工協會所有】 

我安然居住 
我來到祢寶座，獻上我的禱告， 
在這寧靜時刻，我聽見祢的聲音。 
因為祢的愛，已經找到了我， 
使我配得走進，祢的同在裡。 
導：在這安靜時刻，祢聆聽我呼求， 
  享受在祢的榮耀聖潔中。 
副：求祢仰起臉，來光照我的心， 
  祢使我心充滿了快樂。 
  主啊，祢是我全然信靠， 
  耶和華使我安然居住。 

作曲：鄭孆薇 作詞：鄭孆薇、楊麗珊 

專輯：大衛帳幕的榮耀 10 – 主祢是我們的太陽 

©2014 鄭孆薇、楊麗珊/admin by 

緊緊抓住祢〔奉獻〕 

我無助的時候，祢給我力量； 
我害怕的時候，祢緊緊抱住我。 
當我覺得我不行，祢告訴我可以， 
祢就是那最愛我的主。 
副：我緊緊抓住祢，我永遠不放手。 
  我看到祢獨生子，為我釘死在十架上。 
  我緊緊抓住祢，我永遠不放手。 
  是祢醫治了我，是祢從未離開過我。 
尾：我已看到我的未來，充滿信心和盼望。 

作曲及作詞：鄭耀華 Frank Cheng 

專輯：G.L.O.W.系列專輯 01「G.L.O.W.差遣我」 

©2004 Stream of Praise Music/BMI. CCLI: 4415734 

一生不走錯〔講道回應〕 

在我一生中，是祢賜予我捨生的愛， 
主恩典同在，跨過往未來。 
在我一生中，面對重重壓迫挑戰， 
幸有父同在，愁煩困煩離開。 
導：天天我父兩手拖帶，經試煉信心不改， 
  主的說話引牽前途，疑難盡靠祢挪開。 
副：靠主恩，路遠海闊都經過， 
  祢在前帶領，未怕艱苦有幾多。 
  靠主恩，助我一生不走錯， 
  祢每步帶領，時刻不會差錯。 
尾：祢面容笑臉，求終生看清楚。 

作曲：范翔登 Stanley Fam 

作詞：陳志傑 Anthony Chan 

專輯：讓我親近祢（粵語） 

「版權屬 jnX 音樂敬拜事工所有」 
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【 事 奉 人 員 當 值 表 】
 本主日 下主日 

講員  朱活平牧師 梁利昌牧師 

講題  
信仰篇(一)： 

人生是甚麼？ 

信仰篇(二)： 

一個人人都不喜歡的題目 

主席  （早）林美玲 （午）鍾惠華 （早）黃嘉晟 （午）王德青 

領詩  （早）蔡國威 （午）蔡國威 （早）鍾惠華 （午）陳文浩 

招待  

（早）潘蓮娣 袁有東 黃保強 

   張敏儀 朱秀珍 

（午）黃卓敏 伍朗軒 陳柏禮 

   伍景雄 李家瑜 

（早）潘蓮娣 王筱芳 黃保強 

   張敏儀 梁敬兒 

（午）林明慧 袁樂呈 陳柏禮 

   陳義輝 江錦欣 

獻金  
（早）馬惠萍 夏玉燕 許國榮 

（午）黃卓敏 徐綺芬 李家瑜 

（早）葉慶聳 張麗華 馬慧如 

（午）許小娟 劉華珠 江錦欣 

佈道祝

福隊  

（早）梁基潤 吳杏群 劉錦成 陳金蓮 

（午）梁基潤 梁麗珠 張永森 徐綺芬 

（早）梁基潤 吳杏群 陳金蓮 

（午）梁基潤 梁麗珠 張永森 徐綺芬 

音響  
（早）曾志文 鄭秀珍 吳婉婷 

（午）李嘉耀 王慈豐 易晞然 

（早）曾志文 鄭秀珍 吳城錦 

（午）李嘉耀 黃卓敏 王以琳 

插花  劉嘉燕 陳文浩 
 

【 惡 劣 天 氣 聚 會 安 排 】 
聚會前 3小時仍然懸掛黑色暴雨 / 八號或以上颱風訊號，聚會將會取消。 
聚會前 3小時改發紅色暴雨 / 三號或以下颱風訊號，聚會將照常舉行。 
 弟兄姊妹亦可留意教會網頁及組長的通知。 

【 上 周 聚 會 人 數 】 
崇拜(總數) 208 小組︰165 

早 95 

午 106 

兒童

崇拜 

7 

兒童 
30 

青少 
16 

職青 
12 

成青 
/ 

成年︰97 以

諾 

10 
周三午 

5 

周三晚 

42 

周六晚 

26 

主日午 

24 
 
堂  址：新界上水廣場十六樓 1601-07 室 電話：2672 3302 傳真：2671 3073 

電郵地址：ssbc@ssbc.org.hk  網址：www.ssbc.org.hk   

主任牧師：陳鳳娟 傳道：吳杏群、林美玲、王德青 幹事：林嘉詠 

顧問牧師：朱活平 福音幹事：吳城錦 

 

奉獻方法：http://www23.igears.com.hk/ssbc/frontend/filedata/tbl_cms_doc/doc/57_1.pdf   
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