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上水浸信會 

二零二六年六月十四日        主餐崇拜  
早堂︰上午九時十五分  午堂︰上午十一時十五分  

 
 本 年 度 主 題 ︰【 為 主 收 莊 稼 】  
  

「神的國，如同人把種撒在地上。黑夜睡覺， 

白日起來，這種就發芽漸長，那人卻不曉得如何這樣。 

地生五穀是出於自然的︰先發苗，後長穗， 

再後穗上結成飽滿的子粒。穀既熟了，就用鐮刀去割， 

因為收成的時候到了。」 (馬可福音四章 26-29 節)  
【 主 日 崇 拜 程 序 】 

請準時出席崇拜．自備聖經．保持安靜 

將電話或響鬧裝置靜音．避免隨意走動 
 

序  樂 安靜默禱，預備心靈敬拜神 

宣召及祈禱 

在列邦中述說他的榮耀！ 

在萬民中述說他的奇事！ 

因耶和華為大，當受極大的讚美； 

他在萬神之上，當受敬畏。(詩篇96:3-4) 

詩歌敬拜 領  詩 

讀  經 主席︰馬太福音五章21-43節 

信  息 羅天霖牧師︰當你已不敢再期待 

主餐及回應 因主看顧 

奉  獻 

「奉獻乃是我們對造物主愛的回應， 

凡明白此意義者，歡迎你作出奉獻的行動。」 

紅袋－崇拜獻金     綠袋－慈惠獻金 

家事關懷 (早) 吳杏群傳道 (午) 林美玲傳道 

差遣及祝福 羅天霖牧師 

殿  樂 安靜默禱，沉澱主而來信息 
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家事關懷 

(一) 祈禱會︰誠邀弟兄姊妹參與，在主愛中彼此守望 

早禱會 週五祈禱會 

主日早上 8:00 每月一、三周 週五晚上 8:00 

房間 2 副堂 

*6 月 19 日(五)因公眾假期暫停，改至 6 月 26 日(五)舉行* 

(二) 培訓學校︰ 

A. 第三期三福故事編織法 (更新開課日期) 
➢ 日期︰6 月 20 日至 9 月 19 日 (週六，13 堂) 
➢ 時間︰上午 10:30-12:00  實習出隊︰週六下午(按對象調節) 
學習用聖經故事與見證聯繫福音對象的生命，傳揚福音 

B. 信仰研習班 (定期舉辦之循環課程，可中途加入) 
    ➢ 日期︰6 月 18 日至 8 月 20 日 (週四，10 堂) 
➢ 時間︰晚上 8:00-9:30        ➢ 對象︰適合初信人士 

C. 浸禮班︰7 月 11、25 日、8 月 1、8 日 (週六) 
➢ 導師︰羅天霖牧師              ➢ 時間︰下午 2:00-4:00 
➢ 地點︰1613 會議室            ➢ 對象︰準備受浸及轉會人士 

(申請轉會者請先與教牧聯繫) 

D. 牧職神學院課程 (每課程收費$200，實體形式上課) 

事奉者系列《教牧與領導實踐︰小組帶領》 
➢ 日期︰9 月 6 日至 10 月 4 日 (主日，共 5 堂) 
➢ 時間︰下午 2:30-4:30    ➢ 地點︰本會禮堂 
➢ 導師︰袁仲輝院長 (牧職神學院院長) 
➢ 內容︰裝備小組導師、組長、實習組長成為小組領袖 
請使用《報名連結》登記     ➢ 查詢︰林美玲傳道/KEN 幹事 

(三) 新來賓歡迎會 

➢ 日期︰6 月 21 日(下週主日)         ➢ 時間︰下午 1:00-2:30 

➢ 地點︰休閒區 

歡迎邀請初信朋友參加，以互動形式認識教會 

(四) 【西醫講座︰親子營養】(基督教女青年會主辦) 
➢ 日期︰6 月 20 日(週六)         ➢ 時間︰上午 10:30-12:00 
➢ 地點︰本會禮堂       ➢ 費用全免 
學習親子營養知識、簡易食譜，保護全家健康 

➢ 查詢︰KEN 幹事                               ➢ 網上報名 
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(五) 兒童區暑期活動︰2026 兒童假期聖經班《極限運動 POWER UP》 

➢ 日期︰7 月 20-24 日 (週一至五，共 5 天) 

➢ 時間︰每日上午 9:00-中午 12:00     ➢ 地點︰本會副堂 

➢ 費用︰$100 (包括茶點及材料) 

➢ 名額︰20 人 (幼稚園至小六生，活動會分齡進行) 

➢ 內容︰詩歌、遊戲、聖經學習、手工  

查詢及報名︰吳杏群傳道 

(六) 青少年暑期活動︰「人生重新出發」 

➢ 日期︰7 月 25-27 日(週六至週一，共 3 天) 

➢ 地點︰沙田靈基營     ➢對象︰小六至大專生 

➢ 收費︰$450、$400(新朋友) (費用包括食宿、交通) 

報名及查詢︰曾慶忠傳道/Tango 姊妹 

(七) 例會︰6 月 28 日(本主日)下午 2:30 於本會禮堂舉行，歡迎會友 

參加，參加/領取例會資料之會友請透過《報名連結》登記。 

➢ 議程文件將以電郵發出 

(八) 「一杯涼水」—現正招募參與涼水服侍(6 月份)︰ 

➢ 食物銀行：6 月 17 日(三)  上午 11 時至下午 1 時 (搬運/分類) 

                        6 月 17 日(三)  下午 2 時至 5 時 (整理物資/派發) 

➢ 清潔工：6 月 20 日(六) 下午 2 時半至 5 時  

➢ 查詢︰林美玲傳道/天樂幹事/邱梓謙/譚志華 

(九) 溫馨提示︰為避免造成誤會或影響肢體之間的關係，請勿向會眾私

下借貸。同時，若肢體面對經濟困難，請儘早告知牧者，以便教會

能適切關心及提供合適的支援。 

(十) 同工消息︰ 

1. 曾慶忠傳道本週六及主日到大埔浸信會澳門堂證道，求主使用；

2. 王德青傳道已向執事會請辭，將於 8 月 31 日正式離任。 

教會衷心感謝他為主忠心事奉，願主親自記念他的勞苦。 

(十一) 「我們可以為您禱告」︰如弟兄姊妹或來賓需要禱告，歡迎會眾

崇拜後聯繫代禱員，為您的需要守望，會眾也可以不公開姓名方

式，將代禱需要刊登於表上，讓肢體為您禱告 

報名連結 : https://ssbc.org.hk/other_page.php?p=24 
 

https://ssbc.org.hk/other_page.php?p=24
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牧者心聲 

有人說，心態就像攝影師的鏡頭——用廣角鏡，你看到廣闊的風

景；用微距鏡，你聚焦於細小的裂痕。而我們看待「等待」與「失望」

的那副鏡頭，往往決定了我們還能走多遠。你心裡是否也有一件事，求

了許久、哭了許久，到頭來只換來一句：「大概……都係唔會變㗎喇」？

你不是沒有信心，你只是太累了。你開始將那份祈求收進抽屜最深處，

不再翻看，不再期待——因為不期待，就不會再受傷。 

但聖經裡有一個女人，跟你一模一樣。她病了十二年，花盡所有，

病反倒更重。她不敢公開求耶穌，只敢在人群裡偷偷摸一下耶穌的衣裳

繸子。她以為自己只配得「偷偷地」。然而耶穌停下了腳步，在眾人面

前稱呼她：「女兒，你的信救了你。」 

耶穌沒有責備她微弱的信心；祂所回應的，是她覺得自己不配、卻

仍伸出手來觸摸祂衣裳的那個舉動。還有一個名叫睚魯的父親，女兒死

了，旁人說：「不用勞動老師了。」耶穌卻對他說：「不要怕，只要

信。」 

等候從來不容易。但聖經告訴我們，神從不浪費我們流過的眼淚，

也從不輕看我們每一次的堅持。等！為成就更大的益處。 今天，你準備

好將那份收埋已久的期待，重新放在耶穌的光中嗎？ 

羅天霖牧師 

講題︰當你已不敢再期待 

經文︰馬可福音 5 章 21-43 節 
21 

 

耶穌坐船又渡到那邊去，就有許多人到他那裏聚集。 

他正在海邊上。 

22 有一個管會堂的人，名叫睚魯，來見耶穌，就俯伏在他腳前，  

23 

 

再三地求他，說：「我的小女兒快要死了， 

求你去按手在她身上，使她痊癒，得以活了。」 

24 耶穌就和他同去，有許多人跟隨擁擠他。 

25 有一個女人，患了十二年的血漏， 
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26 

 

在好些醫生手裏受了許多的苦，又花盡了她所有的， 

一點也不見好，病勢反倒更重了。 

27 她聽見耶穌的事，就從後頭來，雜在眾人中間，摸耶穌的衣裳， 

28 意思說：「我只摸他的衣裳，就必痊癒。」 

29 於是她血漏的源頭立刻乾了，她便覺得身上的災病好了。 

30 

 

耶穌頓時心裏覺得有能力從自己身上出去， 

就在眾人中間轉過來，說：「誰摸我的衣裳？」 

31 門徒對他說：「你看眾人擁擠你，還說『誰摸我』嗎？」 

32 耶穌周圍觀看，要見做這事的女人。 

33 

 

那女人知道在自己身上所成的事，就恐懼戰兢， 

來俯伏在耶穌跟前，將實情全告訴他。 

34 

 

耶穌對她說：「女兒，你的信救了你，平平安安地回去吧！ 

你的災病痊癒了。」 

35 

 

還說話的時候，有人從管會堂的家裏來， 

說：「你的女兒死了！何必還勞動先生呢？」 

36 耶穌聽見所說的話，就對管會堂的說：「不要怕，只要信！」 

37 

 

於是帶着彼得、雅各、和雅各的兄弟約翰同去， 

不許別人跟隨他。 

38 

 

他們來到管會堂的家裏，耶穌看見那裏亂嚷， 

並有人大大地哭泣哀號，  

39 

 

進到裏面，就對他們說：「為甚麼亂嚷哭泣呢？ 

孩子不是死了，是睡着了。」 

40 

 

他們就嗤笑耶穌。耶穌把他們都攆出去，就帶着孩子的父母， 

和跟隨的人進了孩子所在的地方， 

41 

 

就拉着孩子的手，對她說：「大利大，古米！」 

翻出來就是說：「閨女，我吩咐你起來！」 

42 那閨女立時起來走，他們就大大地驚奇；閨女已經十二歲了。 

43 耶穌切切地囑咐他們，不要叫人知道這事，又吩咐給她東西吃。 

引言 

1. 不要用今日疲憊去判斷上帝的信實 

2. 「大利大，古米！」神要叫醒你死去部份 

3. 等！ 為成就更大既益處 

結語 
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六 月 十 四 日 崇 拜 詩 歌 

本主日敬拜隊事奉人員 
領唱︰林美玲傳道 
和唱︰梁耀棠、盧佩鏞 
司琴︰邱梓禧 
結他︰邱梓謙 
鼓手︰黃慧芬 

 
我一心稱謝主 

我一心稱謝主，傳揚祢的作為， 

至高者我要因祢歡喜快樂， 

我要歌頌祢的聖名。 

我一心稱謝主，傳揚祢的作為， 

至高者我要因祢歡喜快樂， 

哈利路亞！ 

副：我要歌頌主祢奇妙的聖名， 

哈利路亞！ 

  我要歌頌主祢奇妙的聖名， 

哈利路亞！ 
原曲：Ich Lobe meinen Gott    作曲：CI. Fraysse Bergese 

譯詞：佚名     詩集：萬國敬拜與讚美 

「版權屬以琳書房所有」 

 

經文（詩 8:1,9） 
耶和華－我們的主啊， 
祢的名在全地何其美！ 
祢將祢的榮耀彰顯於天。 
耶和華－我們的主啊， 
祢的名在全地何其美！ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

頌讚全能上帝 
清風輕吹天空掛著耀眼太陽， 

山嶺蒼海屈膝俯拜大地發響。 

遍地鳥語花香， 

蝶起舞舞影雙雙， 

看著細想，從內裡欣賞。 

心中感恩不止息， 

全地和應頌揚， 

凡有氣息歡呼拍掌。 

副：頌讚歸於全能榮耀上帝， 

  是祢恩手創造掌管一切， 

  漫天星宿是祢作為， 

不可猜測估計， 

  神獨有智慧，要彰顯萬世。 

  頌讚歸於全能榮耀上帝， 

  萬有諸天說述祢的恩惠， 

  地與深海同拍和， 

山嶺吶喊呼應， 

  神大愛共永， 

地與天同共證。 
作曲：馮鑑邦 Remus, 高思敏 Rainice 

作詞：馮鑑邦 Remus, 高思敏 Rainice 

專輯：SingforGod Vol.1-頌讚全能上帝 

「版權屬薪火敬拜使團有限公司所有」 

 
經文（約壹 4:9-10） 

神差祂獨生子到世間來， 
使我們藉着他得生， 
神愛我們的心在此就顯明了。 
不是我們愛神，乃是神愛我們， 

差祂的兒子， 
為我們的罪作了挽回祭， 
這就是愛。 
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有一位神【普】 
１．有一位神，有權能創造宇宙萬物， 

  也有溫柔雙手安慰受傷靈魂。 

  有一位神，有權柄審判一切罪惡， 

  也有慈悲體貼人的軟弱。 

２．有一位神，有權能創造宇宙萬物， 

  也有溫柔雙手安慰受傷靈魂。 

  有一位神，高坐在榮耀的寶座， 

  卻死在十架挽救人墮落。 

副：有一位神，我們的神， 

  唯一的神，名叫耶和華。 

  有權威榮光，有恩典慈愛， 

  是昔在今在永在的神。 
作曲：游智婷 Sandy Yu      作詞：萬美蘭 Marlene Wen 

專輯：敬拜讚美專輯(1) 讓讚美飛揚 

©️ 1995 Stream of Praise Music / BMI. CCLI.: 3520053 

 
因主看顧 

〔講道回應〕 
大海翻滾山嶺動搖，雖掙扎從未退卻， 

是我主深恩帶我經過，路途得主看顧。 

俗世多險阻，衝過逆流， 

雖險惡仍未放棄， 

是我主深恩帶我經過，路途得主看顧。 

雖然曾遇變故，但祢恩典從未動搖， 

雖然常遇痛苦艱辛，但也不絕望驚怕。 

遭風雨未怕，遭風雨未停，因主看顧。 
作曲：陳天賜     作詞：劉國偉 

專輯：更新之歌第 1 輯 

【版權屬 HKACM 香港基督徒音樂事工協會所有】 

同證主美意〔奉獻〕 

照料野地百合花，讓貧乏人家， 

在田園拾莊稼， 

顧念凡人流淚，將恩惠傾下， 

在曠野路裡，不會走差。 

背負世上眾罪債，盡一切代價， 

在各各他償罪的工價， 

暗昧人被照耀，瞎眼得醫治， 

能承受上帝的旨意。 

副１：我的主永不改變， 

神大愛沒有盡時， 

   我要將祢的說話藏在裡面， 

   唯願跟主腳步，同證主美意。 

橋：驅黑暗顯為義， 

用祢的真光行事， 

  是聖潔的民族，定意立志， 

  作祢揀選君尊祭司。 

副２：靠主恩承擔挑戰， 

憑著信定得賞賜， 

   效法主勇於作事永不休止， 

   樂意甘心獻奉，同證主美意， 

尾：吃苦開荒火熱，同證主美意。 
作曲：DJS      作詞：DJS       詩集：同證主美意 

「選自同證主美意（上冊），蒙建道神學院允准使用」 

 
勇敢走出去【普】 

〔差遣詩〕 

副歌︰ 

主祢要往哪裡走，我就跟祢走。 

領我走到世界盡頭， 

一生不再回頭。 

讓世界聽到我們敬拜， 

我們的禱告。 

讓復興從我們開始， 

將主愛帶到人群中。 
作曲︰Anson Kung      作詞︰Anson Kung 

詩集︰讚美之泉 12 - 永遠尊貴、最珍貴的角落，44 

「版權屬讚美之泉音樂事工所有」 
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【 事 奉 人 員 當 值 表 】 

 本週崇拜 (主餐主日) 下週崇拜 (父親節主日) 

講員  羅天霖牧師 馬耀文傳道 (基督教以諾團契傳道) 

講題  當你已不敢再期待 爸爸 

主席  (早) 溫偉民執事 (午) 鍾惠華執事 (早) 黃嘉晟 (午) 黃鳳儀 

領詩  林美玲傳道 楊文穎 

招待  
(早) 黃保強 林玉英 袁有東 黃月明 

(午) 林翠芬 何碧珊 王以靈 

(早) 陳婉紅 梁進賢 羅天樂   
(午) 陳義輝 洪文輝 張彩雲   

獻金  
(早) 張亞好 夏玉燕 許國榮   
(午) 唐嘉傑 崔玉玲 張和清   

(早) 凌汝焯 梁錦雯 廖桂芬   
(午) 李樂珊 羅玉瑛 容諾遜   

佈道  

祝福隊  

(早) 譚正杞 許國榮 夏玉燕 陳金蓮 

(午) 莊嘉文 陳義輝 江錦欣 梁麗珠 

(早) 李璐恩 方美馨 陳金蓮 

吳杏群傳道   

(午) 張永森 李富鴻 徐綺芬   

音響  
(早) 曾志文 駱善益 葉妙霞 
(午) 李嘉耀 凌汝焯 蔡欣悅 

(早) 楊振邦 許國榮 李尚彥  
(午) 王慈豐 盧達志 黃卓敏  

代禱員 
(早) 王德青傳道 溫偉民執事   
(午) 曾慶忠傳道 張永森   

(早) 吳杏群傳道 邱麗東   
(午) 林美玲傳道 黃玉珍   

插花 崔玉玲 羅嘉健 

【 上 週 聚 會 人 數 】 

崇拜(總數)︰221 人 小組︰224 人 

早堂 兒童 青少 兒童 青少 職青 成年 91 金齡 以諾 

97 3 / 21 15 17 週三 週六 主日 16 57 

午堂 天光甫兒童 62 21 8 

121 7 

【 上週奉獻金額及各項收入 】 

上週奉獻及各項收入 累積至 5 月收入 本年度預算支出 

$50,337.00 $3,548,622.04 $ 10,210,837.00 

【 教 會 資 料 】 
堂主任︰羅天霖牧師 

教牧︰吳杏群傳道、林美玲傳道、王德青傳道、曾慶忠傳道 

幹事︰林嘉詠、勞永軒、羅天樂 

堂址︰上水廣場十六樓1601-07室 電話︰2672-3302  傳真︰2671-3073 

電郵地址︰ssbc@ssbc.org.hk 網址︰www.ssbc.org.hk 

體︰IG & Facebook︰「ssbc1980」  
奉獻方法 


