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上水浸信會 

二零二五年九月二十一日       主日崇拜  

早堂：上午九時十五分  午堂：上午十一時十五分  

 本 年 度 主 題：【禱告．重建】  

神能照著運行在我們心裏的大力，充充足足的成就一切， 

超過我們所求所想的；但願祂在教會中，並在基督耶穌裏，得著榮耀， 

直到世世代代，永永遠遠。阿們。  (以弗所書三章 20-21 節) 
【 主 日 崇 拜 程 序 】 

歡迎參加早禱會 

上午 8:30 

請準時出席崇拜．自備聖經．將電話或響鬧裝置 

轉靜音．保持安靜．不隨便出入 
 

序  樂 請會眾安靜默禱，預備心靈敬拜神 

歡迎、祈禱 主  席 

詩歌敬拜 

及 

奉  獻 

領  詩 

「奉獻乃是我們對造物主愛的回應， 

凡明白此意義者，歡迎你作出奉獻的行動。」 

紅袋－崇拜獻金     綠袋－慈惠獻金 

讀  經 主  席 

信        息 林國彬︰彼此相愛：容易？艱難？ 

回  應  詩  彼此相愛 

家事關懷 
羅天霖牧師 

祝  福 

殿  樂 請會眾安靜默禱，沉澱主而來信息 

【 崇 拜 的 意 義 】 

「我們如同神的家庭，彼此相愛，互相勸勉，一起來到父神面前， 

向祂獻上讚美和感謝，並接受祂的聖言。我們將世界的需要帶到神面前，

求祂赦免我們的罪、醫治患病的人，並尋求聖靈的指引。 

透過神兒子耶穌基督，我們可以將自己獻上，受祂差遣。」 
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家事關懷 

(一) 歡迎香港浸信會神學院實踐神學科客座講師林國彬牧師蒞臨證道。 

(二) 2025 讀經馬拉松—主題「禱告與重建」 
本月與弟兄姊妹一同研讀《馬太福音》(由 9 月 1-28 日)，分為半馬
(A/B 項)和全馬(A/B/C/D 項) ，會眾可按能力參與： 
A)  讀經：按三年讀經進度讀畢《馬太福音》，觀看教會讀經錄影 
B)  小組查經：由小組導師及組長帶領小組查經內容 (共兩周) 
C)  短片學習：每星期一/三/五推出短片 (會眾可登入教會網頁收看) 
D)  928 聖經問答比賽：9 月 28 日(主日) 下午 2:00-4:00 

(會眾可以 3-6 人組隊或以觀眾身份參加) 
➢ 報名：請登入《報名連結》讀經馬拉松      ➢ 查詢︰林美玲傳道 

(三) 培訓學校 

A) 扭氣球佈道進深班 
➢ 日期︰9 月 25 日至 10 月 16 日 (星期四，共 4 堂) 
➢ 時間︰晚上 8:00-9:30 
➢ 導師︰勞福明弟兄     ➢ 名額︰20 人 (新學員需收取材料費) 

B) 第二期三福故事編織法 
➢ 日期︰10 月 18 日至 2026 年 1 月 10 日 (星期六，共 13 堂) 
➢ 時間︰上午 10:30-12:00  ➢ 實習出隊︰週六下午(按對象調節) 
➢ 導師︰羅天霖牧師及三福導師 

C) 約拿書研讀 
➢ 日期︰11 月 8 日至 29 日 (星期六，共 4 堂) 
➢ 時間︰下午 2:30-4:00   
➢ 導師︰黃天相博士 

D) 親子及婚姻之道 
➢ 第一課︰孩子不同  需要不同     ➢ 11 月 13 日(星期四) 
➢ 第二課︰婚姻中的你我祂           ➢ 12 月 11 日(星期四) 
➢ 時間︰上午 10:30-下午 12:45   ➢ 費用全免 (鼓勵自由奉獻) 

➢ 導師︰朱綽婷姑娘 (婚姻及家庭治療師、專欄作家) 
   ➢報名：請登入教會報名連結   ➢ 查詢︰林美玲傳道/Ken 幹事 

(四) 新來賓歡迎會 
➢ 日期︰9 月 21 日(本主日)     ➢ 時間︰下午 1:00-2:00 
➢ 對象︰近 3 個月參與上水浸信會聚會的新來賓 
➢ 地點︰休閒區     ➢ 報名：請登入《報名連結》 
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(五) 「恩典生活」課程小組 
➢ 日期︰9 月 27 日 - 12 月 13 日 (隔週星期六) 
➢ 時間︰上午 11:00-下午 12:30          ➢ 地點︰本會禮堂 
➢ 對象︰面對情緒挑戰的弟兄姊妹       
➢ 名額︰20 人       ➢ 查詢︰吳杏群傳道 
➢ 報名：請登入《報名連結》      

(六) 生活/健康講座 
日期及時間 題目 分享嘉賓 報名 QR Code 

26/9(五) 

上午 9:45-11:30 

手機世代：家長 

必備的管教與心法 

譚嘉宜女士  

(輔導心理學家) 

 

3/10(五) 

上午 9:45-11:30 

家嘈屋閉? 

高情緒管教有法! 

香港家庭福利會 

何姑娘(註冊社工) 

10/10(五) 

上午 9:45-11:30 

「Ai+」你的無限

可能  

Carol Chen  

(資深 STEM 導師) 

➢ 以上講座與香港婦女中心協會-慧思薈 (上水)合辦，於本會禮堂進
行，最新資訊請參閱休閒區報告板。 

(七) 浸訊徵稿 (多媒體事工部) 
➢ 徵求以【禱告與重建】為主題的稿件，可分享以下內容︰ 
1. 一次在禱告中如何經歷神，體察上帝美意 
2. 水浸人的特徵，可用圖畫、文字描繪，上帝賜水浸有何獨特之處 
➢ 投稿要求︰500 字內 (Word file)及 2-3 張彩色相片 (JPEG file) 
➢ 請電郵至 kaholi@ssbc.org.hk，主旨列明「2025 浸訊投稿-中文
姓名」，或直接將投稿交予黃素玲姊妹 
➢ 備註︰稿件需經教會檢閱及審批，如有任何修改建議將聯絡告知 
➢ 截稿日期︰10 月 31 日     ➢ 查詢︰劉海燕姊妹/黃素玲姊妹 

(八) 祈禱表更新 
會眾可以不公開姓名方式，將代禱需要刊登於祈禱表上，讓弟兄姊
妹為您禱告。 

(九) 「我們可以為您禱告」：如弟兄姊妹或來賓需要禱告，歡迎崇拜後 
聯繫代禱員。 

 

  

報名連結 : https://ssbc.org.hk/other_page.php?p=24 
 

https://ssbc.org.hk/other_page.php?p=24
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牧者心聲                             

最近閱讀施以諾的著作《信仰，是最好的金湯匙》，當中有一題目

「要為了造成改變而開口」，令我有不少提醒及反省的地方。作者指他

不純為表達意見而講話，他講話更是希望能夠造成改變。這是他一貫的

立場，特別是在正式、公開或已有的衝突的場合，否則有時他寧可緘

默。他以下圖來分享其三類的言語，以及其效果。 

 

 

 

 

 

在面臨人際的歧見時，上圖代表我們對當事人所講的類型。右圓是

代表造成改變，是好的改變；左圓是表達意見，表達自己的想法。 

有意見表達了，但沒有造成改變，這種言語常淪為純粹情緒的發

洩，甚至可能還惡化彼此的關係。就如尊長訓晚輩，雖言語有達到表達

的目的，但沒有造成晚輩的改變，有時適得其反，這屬於 A 區範圍。 

B區是清楚表達意見，也造成對方的改變。不管是苦口婆心地規

勸，痛心疾首地斥責也好，總之，聽者是改變了。這種說服模式是屬此

範圍。 

屬於 C 區的：這種人很妙，他要你改進某做法，卻不指責，不表達

他心中對你那做法的不屑或不認同。而是舉一些典範或轉個彎鼓勵、激

發你善的一面，結果是確實為你帶來改變。 

這令我反思道，究竟我平日在事奉上或與親友相處時，所慣用的言

語，通常是座落於 A 區？B區？還是 C 區？ 

這個社會實在太多 A 區言語，它是有其作用，但點到即止即可，說

多了，往往聽在當事人耳中會變成不必要的挑釁、貶抑。深願我們靠主

所出的言語能多落在 B 區或 C 區，不只作有聲音的人，更是作一個有影

響力的人，以致群體能合一，以愛互相激勵。 

羅天霖牧師 

A C B 表達意見 造成改變 
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講題：彼此相愛：容易？艱難？ 

經文：約翰福音 13 章 31-35 節 (和合本修訂版) 

31 猶大出去後，耶穌說：「如今人子得了榮耀， 

神在人子身上也得了榮耀。 

32 如果神因人子得了榮耀，神也要因自己榮耀人子， 

並且要立刻榮耀他。 

33 孩子們！我與你們同在的時候不多了； 

你們會找我，但我所去的地方，你們不能去。 

這話我曾對猶太人說過，現在也照樣對你們說。 

34 我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛； 

我怎樣愛你們，你們也要怎樣彼此相愛。 

35 

 

你們若彼此相愛，眾人因此就認出你們是我的門徒了。」 

 

講道大綱 

引言 

 

內文 

     

總結 
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九 月 二 十 一 日 崇 拜 詩 歌 

本主日敬拜隊事奉人員 
領唱：蔡國威 
和唱︰楊家樂 、嚴美真                                           
司琴：梁思敏執事 
結他：鍾惠華執事 
鼓 ：梁敏琪 
 

經文（賽 45:18；詩 21:13） 
創造諸天的耶和華， 

製造成全大地的神， 

祂創造堅定大地，並非使地荒涼， 

是要給人居住。 

祂如此說：我是耶和華，再沒有別神。 

耶和華阿，願祢因自己的能力顯為至高。 

這樣，我們就唱詩，歌頌祢的大能。 

 
至聖恩主 

１）至聖的主， 

祢勝過黑暗照亮宇宙一切； 

  放眼天際， 

見證祢創世大愛奇妙可畏。 

  敬拜永活全能神，祢聖潔信實， 

  叫我讚嘆，無言感恩。 

２）祢縱尊貴， 

卻降世犧牲賜下救贖冠冕； 

  我縱不配， 

祢卻憐憫顧念我的心不變。 

  敬拜永活全能神，祢聖潔信實， 

  叫我讚嘆，無言感恩。 

副：浩瀚是祢大能，唱頌眾海呼應， 

  是祢恩手帶領，從無間斷。 

  我主施恩救拯，復活救主得勝， 

  重新賜我生命， 

我這生的一切只靠主導領。 
作曲：歐詠恩     作詞：歐詠恩 

專輯：敬拜讚美專輯 09 讓愛留痕 

「版權屬角聲使團所有」  

吃苦開荒 
異象，在被擄絕處，天開降下， 

被召，爍閃光輝，聆聽主的話。 

看見榮美彰顯， 

卻為罪人釘上十架， 

懸掛恩典降下。 

為道，力竭走崎嶇窄路； 

為義，歷困苦負十架爭戰。 

無法抗拒的恩典，賜盼望， 

越過困險， 

憑信、回應、被祢差遣。 

副：吃苦開荒、定意、跨步向前， 

  熱熾的心告別了冷冰隔膜， 

  那懼中傷、仇恨摧毀心志， 

  昂首闊步我願主意旨！ 

  吃苦開荒、共創、 

築夢敢去闖， 

  呈奉這生永不變， 

同甘苦與共！ 

  效法聖賢犧牲，緊靠神導引， 

  攜手以信望愛越過障礙， 

建造未來。 
作曲：蔡君諾         作詞：蔡君諾 

專輯：異象．光輝 

「選自異象．光輝，蒙建道神學院允准使用」 
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聖潔主 
罪惡捆綁被祢親手割破， 

因主深愛著我， 

今得自由釋放。 

我這生全是祢恩典與愛， 

拋低死去舊我， 

穿起尊貴與聖潔衣裝。 

副：聖潔主，聖潔主， 

  今渴想祢來在我心居住。 

  每一處，渴望心中每一處， 

  全都屬於主。 

橋：從十架到墳墓， 

那惡者已被打倒； 

  墳墓裏升到至高， 

配得讚頌傾倒。 
作曲：李俊霆 Matthew      作詞：李俊霆 Matthew 

「版權屬原始和聲 Raw Harmony 所有」 

 
連於祢〔奉獻〕 

要常在祢裡面，要常在祢裡面， 

凡有耳可聽，便應當承認。 

祢常在我裡面，我要常在祢裡面， 

凡有耳可聽，便快快的聽。 

副：離不了祢，我是枝子， 

祢是葡萄樹。 

  連於祢，在祢恩手哪有難成事？ 

  願祢修剪，我頑逆的枝節； 

  清洗我，最深的不潔。 
作曲：方文聰      作詞：方文聰 

專輯：玻璃海 1 《玻璃海》 

「Worship Nations Limited 版權所有 授權使用」  

彼此相愛〔講道回應〕 

將我心此刻交給主祢， 

來為我加添多一點愛。 

教導我懂得愛人， 

效法基督的愛， 

潔淨我那不愛人的心。 

副：從來沒有人見過神， 

  若彼此相愛祢就在其中。 

  望向身邊的每個人． 

  原來全是祢所愛的臉孔。 

  從來沒有人見過神， 

  若彼此相愛祢就在其中。 

  如今常存的有信有望有愛， 

  其中最大的是愛。 
作曲：鄧淑儀 Yvonne Tang      作詞：鄧淑儀 Yvonne Tang 

專輯：再次站起來 

【基恩敬拜音樂事工版權所有】 
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【 事 奉 人 員 當 值 表 】 

 本主日崇拜 下主日崇拜 

講員  林國彬牧師【香港浸信會神學院講師】 林美玲傳道 

講題  彼此相愛：容易？艱難？ 耶穌的比喻 

主席  (早) 黃嘉晟 (午) 李灼銘執事 (早) 方美馨 (午) 周建棟執事 

領詩  蔡國威 楊文穎 

招待  
(早) 陳婉紅 王以靈 梁進賢 羅天樂 
(午) 陳義輝 蔡欣琳 葉偉雄 鍾彩群 

洪文輝 張彩雲 

(早) 鄭帶好 關寶西 陳泰立 
(午) 黃卓敏 羅諾文 徐曉艷 

獻金  
(早) 凌汝焯 梁錦雯 廖桂芬 

(午) 姚詠珊 羅玉瑛 容諾遜 

(早) 葉慶聳 張麗華 馬慧如 

(午) 鄧樂敏 張誠華 黃鳳儀 

佈道  

祝福隊  

(早) 譚正杞 方美馨 陳金蓮              

吳杏群傳道 

(午) 李富鴻 張永森 徐綺芬 

(早) 李璐恩 方美馨 陳金蓮              

吳杏群傳道 

(午) 莊嘉文 江錦欣 陳義輝 梁麗珠 

音響  
(早) 楊振邦 許國榮 楊曉筠 

(午) 王慈豐 盧達志 黃卓敏 

(早) 李尚彥 邱麗東 鄭秀珍  

(午) 王慈豐 陳栢禮 易晞然 

代禱員 
(早) 吳杏群傳道 邱麗東 

(午) 林美玲傳道 黃玉珍 

(早) 曾慶忠傳道 李灼銘執事 

(午) 王德青傳道 鍾松生 

插花 黃卓敏 葉佩文 

【 惡 劣 天 氣 聚 會 安 排 】 
聚會前 3小時仍然懸掛黑色暴雨 / 八號或以上颱風訊號，聚會將會取消。 
聚會前 3小時改發紅色暴雨 / 三號或以下颱風訊號，聚會將照常舉行。 

➢ 弟兄姊妹亦可留意教會網頁及組長的通知。  
 

【 上 周 聚 會 人 數 】 
崇拜(總數)︰299 人 小組︰281 人 

早: 98 
午: 154 

兒童 
5 

青少
42 

兒童  27 青少 
23 

職青 
16 

成年 105 金齡 
29 

以諾 
63 天光甫兒童 

7 
周三 
74 

周六 
26 

主日 
16 

堂址：新界上水廣場十六樓 1601-07 室 電話：2672-3302  傳真：2671-3073 
署理主任牧師：羅天霖 傳道：吳杏群、林美玲、王德青、曾慶忠  
幹事：林嘉詠、黃鳳燕、勞永軒  

網頁      奉獻 

電郵地址：ssbc@ssbc.org.hk 網址：www.ssbc.org.hk 
奉獻方法：https://ssbc.org.hk/filedata/tbl_cms_doc/doc/488_1.pdf 
教會社交媒體—IG,Facebook：ssbc1980 
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