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上水浸信會 

二零二五年九月七日       主日崇拜  

早堂：上午九時十五分  午堂：上午十一時十五分  

 本 年 度 主 題：【禱告．重建】  

神能照著運行在我們心裏的大力，充充足足的成就一切， 

超過我們所求所想的；但願祂在教會中，並在基督耶穌裏，得著榮耀， 

直到世世代代，永永遠遠。阿們。  (以弗所書三章 20-21 節) 
【 主 日 崇 拜 程 序 】 

歡迎參加早禱會 

上午 8:30 

請準時出席崇拜．自備聖經．將電話或響鬧裝置 

轉靜音．保持安靜．不隨便出入 
 

序  樂 請會眾安靜默禱，預備心靈敬拜神 

歡迎、祈禱 主  席 

詩歌敬拜 

及 

奉  獻 

領  詩 

「奉獻乃是我們對造物主愛的回應， 

凡明白此意義者，歡迎你作出奉獻的行動。」 

紅袋－崇拜獻金     綠袋－慈惠獻金 

讀  經 主  席 

信        息 王德青傳道︰叫人得益處 

回  應  詩 求主用我 

家事關懷 
羅天霖牧師 

祝  福 

殿  樂 請會眾安靜默禱，沉澱主而來信息 

【 崇 拜 的 意 義 】 

「我們如同神的家庭，彼此相愛，互相勸勉，一起來到父神面前， 

向祂獻上讚美和感謝，並接受祂的聖言。我們將世界的需要帶到神面前，

求祂赦免我們的罪、醫治患病的人，並尋求聖靈的指引。 

透過神兒子耶穌基督，我們可以將自己獻上，受祂差遣。」 
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家事關懷 

(一) 2025 讀經馬拉松—主題「禱告與重建」 
本月與弟兄姊妹一同研讀《馬太福音》(由 9 月 1-28 日)，分為半馬

(A/B 項)和全馬(A/B/C/D 項) ，會眾可按能力參與： 
A)  讀經：按三年讀經進度讀畢《馬太福音》，觀看教會讀經錄影 
B)  小組查經：由小組導師及組長帶領小組查經內容 (共兩周) 
C)  短片學習：每星期一/三/五推出短片 (會眾可登入教會網頁收看) 
D)  928 聖經問答比賽：9 月 28 日(主日) 下午 2:00-4:00 

(會眾可組隊或以觀眾身份參加) 
➢ 詳情參閱小冊子或向陳文浩弟兄/林美玲傳道查詢 
➢ 報名：請登入《報名連結》讀經馬拉松 

(二) 培訓學校 

A) 扭氣球佈道進深班 
➢ 日期︰9 月 25 日、10 月 2、9、16 日 (星期四，共 4 堂) 
➢ 時間︰晚上 8:00-9:30 
➢ 導師︰勞福明弟兄     ➢ 名額︰20 人 (新學員需收取材料費) 

B) 第二期三福故事編織法 
➢ 日期︰10 月 18 日至 2026 年 1 月 10 日 (星期六，共 13 堂) 
➢ 時間︰上午 10:30-12:00  ➢ 實習出隊︰週六下午(按對象調節) 
➢ 導師︰羅天霖牧師及三福導師 

   ➢報名：請登入教會報名連結   ➢ 查詢︰林美玲傳道/Ken 幹事 

(三) 青少區 Little Light 

為升中一至中三的少年人而設，將於 9 月 7 日首次開辦聚會 
➢ 時間︰主日上午 11:15-下午 12:30     
➢ 地點︰休閒區     ➢ 查詢︰曾慶忠傳道 

(四) 台灣綠島訪宣分享會 
分享在台灣綠島短宣的經歷及綠島浸信會所需要的支援，盼弟兄姊
妹更了解島民對福音的需要。特設茶點招待，歡迎崇拜後參與。 

➢ 日期︰9 月 14 日(主日)     ➢ 時間︰下午 1:00-3:00 
➢ 地點︰本會禮堂     ➢ 查詢︰吳杏群傳道 

(五) 新來賓歡迎會 
➢ 日期︰9 月 21 日(主日)     ➢ 時間︰下午 1:00-2:00 
➢ 對象︰近 3 個月參與上水浸信會聚會的新來賓 
➢ 地點︰休閒區     ➢ 報名：請登入《報名連結》 
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(六) 「門徒 70」異象分享會 
➢ 日期︰9 月 20 日(星期六)     ➢ 時間︰上午 10:00-12:00 
➢ 地點︰本會禮堂     ➢ 查詢︰羅天霖牧師 / 溫偉民執事 

➢ 內容︰分享佈道訓練計劃、啟發課程講解向基層家庭傳福音 
策略等，為明年「為主收莊稼」的主題作預備。 

➢ 對象︰「門徒 70」成員及有佈道心志的肢體 

(七) 生活/健康講座 
日期及時間 題目 分享嘉賓 報名 QR Code 

10/9(三) 

下午 2:30-4:30 

認知障礙症講座 

(另設問卷篩查及 

眼底攝影服務) 

文志賢醫生 

(前北區醫院行政

總監) 

 

12/9(五) 

上午 9:45-11:30 

 

父母親職分工與 

合作管教 

麥潤壽先生 

(前數碼電台 

台長) 

18/9(四) 

上午 10:30-11:30 

肺癌篩查知多啲 薛高勇 (心胸肺

外科專科醫生) 

➢ 以上講座與北區地區康健站、香港婦女中心協會-慧思薈 (上水)及 
北區認知障礙症關愛慈善基金合辦，於本會禮堂進行，最新資訊 
請參閱休閒區報告板。 

(八) 讚美操領操員簡介會 
➢ 日期︰9 月 17 日(星期三)     ➢ 時間︰下午 2:00-3:30 

➢ 內容︰介紹讚美操起源、異象與特色，及了解如何透過領操員 
訓練傳揚福音，建立生命。 

➢ 地點︰本會禮堂     ➢ 查詢︰羅天霖牧師 

(九) 「恩典生活」課程小組 
➢ 日期︰9 月 27 日 - 12 月 13 日(隔週星期六) 
➢ 時間︰上午 11:00-下午 12:30          ➢ 地點︰本會禮堂 
➢ 對象︰面對情緒挑戰的弟兄姊妹      
➢ 名額︰20 人       ➢ 名額有限，報名後會有專人聯絡跟進 
➢ 報名：請登入《報名連結》     ➢ 查詢︰吳杏群傳道 

(十) 本月祈禱表已推出，歡迎弟兄姊妹索取，彼此守望。 

(十一) 「我們可以為您禱告」：如弟兄姊妹或來賓需要禱告，歡迎崇拜後 
聯繫代禱員。 

報名連結 : https://ssbc.org.hk/other_page.php?p=24 
 

https://ssbc.org.hk/other_page.php?p=24


P.4 

 

牧者心聲                             

 

在石上河河邊遇見住彩園邨的賴生，我招呼說：「賴生，來散步

啊！」賴生說：「我唔係散步，我係走路。」我說：「散步跟走路，有咩

分別？」回應說：「散步慢好多，走路快啲。」我們倆都笑了。 

這事讓我想起溝通就好像玩「UNO」牌一樣，說的可能是同一件

事，卻有不同的表達，或者帶著不同的情緒。 

「UNO」是一種類似撲克牌的遊戲，它的基本牌裡有數字 0-9，在

這些數字牌裡又有 4 種顏色，分別是藍色、紅色、綠色、黃色。當你出

牌時，可以跟數字或顏色出牌。例如，你出一張紅色數字 5 的牌時候，

下家可以出一張與你一樣的紅色 5，也可以出一張黃色 5，或藍色 5 的

牌。 

為什麼說溝通就好像玩「UNO」牌一樣？是因為當我們說出的字

句時，大家都會明白那一句話的意思，但我們有時卻忘卻了，除了字面

的意思之外，還有字底的情緒。就好像你出了紅色 5，我會跟上另一種

顏色的 5，雖說無錯，但我卻遺漏了或錯過了，你真正想要表達的是紅

色，也代表你的情緒，而不是字面的數字 5。 

有時候，一些朋友為什麼會將一些唔開心的事情，一再重覆地訴

說，或者是人們在聆聽的過程中遺漏了或錯過了他們真正想要表達的不

是字句的表面，而是隱藏在字句底下的情緒。當我們仔細地聆聽，發現

隱藏在字句底下的情緒時，並且對當事人說，我聽到你對這件事的情緒

是什麼、是什麼時，相信這可能為當事人帶來釋放，讓該事情真正的平

息。 

 王德青傳道 
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講題：叫人得益處 

經文：羅馬書 15 章 1-6 節 

1 我們堅固的人應該擔代不堅固人的軟弱，不求自己的喜悅。 

2 我們各人務要叫鄰舍喜悅，使他得益處，建立德行。 

3 因為基督也不求自己的喜悅，如經上所記： 

「辱罵你人的辱罵都落在我身上。」 

4 從前所寫的聖經，都是為教訓我們寫的，叫我們因聖經所生的 

忍耐和安慰，可以得着盼望。 

5 

6 

但願賜忍耐、安慰的神，叫你們彼此同心，效法基督耶穌， 

一心一口榮耀神我們主耶穌基督的父。 

 

講道大綱 

引言 

 

內文 

    1. 羅馬教會遇到的問題 

 

2. 在基督裡與自己和好 

 

3. 在基督裡主動去愛 

 

4. 為教會祈禱：彼此同心，榮耀神 

 

總結 
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九月 七 日 崇 拜 詩 歌 

本主日敬拜隊事奉人員 
領唱：陳文浩 
和唱︰葉記恩、袁小慧、嚴志英                                               
司琴：梁敏琪 
結他：林楚峰 
鼓 ：梁思敏執事 
 

經文（詩 5:11-12） 
凡投靠祢的，願他們喜樂， 
時常歡呼，因為祢庇護他們； 
又願那愛祢名的人都靠祢歡欣。 
耶和華啊，因為祢必賜福給義人， 
祢必用恩惠如同盾牌四面護衛他。 
 

來歡呼來讚美【普】 
１）願天歡喜，願地快樂， 

  願海和其中充滿的澎湃。 

  願天歡喜，願地快樂， 

  願田和其中所有的歡樂。 

２）我們相聚，愛裡敬拜， 

  願耶穌的愛充滿在這裡， 

  高舉雙手，大聲宣告， 

  願神的喜樂成為我力量。   

副： 

來歡呼來讚美，將榮耀都歸於祂， 

來歡呼來讚美，來向耶和華歌唱。 

來歡呼來讚美，將榮耀都歸於祂， 

來歡呼來讚美，來向耶和華歌唱。 
作曲：游智婷 Sandy Yu      作詞：游智婷 Sandy Yu 

專輯：敬拜讚美專輯(24) I Believe 我相信 

© 2019 Stream of Praise Music / BMI. CCLI: 7129407  

 

 

 

 

 

 

施恩的主 
至聖至美無瑕，至偉至尊恩廣， 

施恩的主無人可媲美， 

同頌祢恩偉大傳萬世。 

副： 

枯乾的心因祢變歡欣湧泉， 

流淚眼祢輕抹不再感悲傷， 

讓每顆的心獻作感恩的祭， 

傳頌祢常施恩不變改。 

昨天灰色的心因祢變色彩天虹， 

沉睡眼祢輕擦亮重現光彩， 

讓每顆的心化作馨香的祭， 

榮耀祢全心的獻上。 
作曲：霍志鵬     作詞：霍志鵬     專輯：獻給祢 

Copyright © 2014 One Circle Limited 
 

我揚聲敬拜【普】 

１）敬拜祢，全地都敬拜祢； 

  敬拜祢，全地都高舉祢。 

  敬拜耶穌，至高的名， 

  超乎萬名之上的名。 

２）主耶穌，全地都敬拜祢； 

  主耶穌，全地都高舉祢。 

  呼喊耶穌，全地的主， 

  萬國萬族揚聲敬拜祢。 

副：我揚聲敬拜，我敬拜耶穌， 

  所有的榮耀權柄，全都歸於祢。 

  我高舉雙手，我敬拜耶穌， 

  如眾水聲音，主耶穌我們愛祢。 

橋：祢是萬王之王，祢是萬主之主， 

  主耶穌，使榮耀歸與天父。 

  萬膝都要跪拜，萬口都要承認， 

  主耶穌，我們呼喊祢的名。 

作曲：游智婷 Sandy Yu     作詞：游智婷 Sandy Yu 

專輯：讚美之泉敬拜讚美專輯 (29) 「我能給你什麼」 

© 2024 Stream of Praise Music / BMI. CCLI # 7238648 
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一生的恩惠〔奉獻〕 

讓我俯伏在祢面前， 

深知祢會領我走過， 

讓我俯伏在祢面前， 

深知祢會領我走過。 

導： 

縱使試煉逃不過， 

低谷高山中要攀過， 

祢的杖祢的竿，都安慰覆庇我， 

讓我知道不是我一個。 

副： 

我抬頭，是祢親手領我到青草地去， 

繫我在豐盛恩惠，使我靈魂甦醒。 

祢應允，陰間必不可把我遮蓋， 

因祢用油膏我頭，覆庇我。 

橋： 

一生祢的恩惠隨著我， 

仍然愛我到年老時陪著我， 

祢的信實祢的自由，縈繞我。 

十架的福樂永扶持我， 

眼淚訴說祢的恩典不間斷， 

主啊我多麼感激祢。 
作曲：李漫渟 Manting Lee 

作詞：李漫渟 Manting Lee 

「版權屬原始和聲 Raw Harmony 所有」  

求主用我〔講道回應〕 

主，我將所有獻給祢， 

我願意一生跟隨祢腳步。 

聽祢指引，降服祢面前， 

行在祢的旨意裡 永不改變。 

副：求祢用我的口去傳揚， 

  求祢用我的手去作美事， 

  求祢用我生命去讓人看見， 

  祢的恩典何等寶貴。 
作曲：鍾曼姿 Gigi Chung      作詞：鍾曼姿 Gigi Chung 

專輯：回到家裡 

【基恩敬拜音樂事工版權所有】 
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【 事 奉 人 員 當 值 表 】 

 本主日崇拜 下周主餐崇拜 

講員  王德青傳道 羅天霖牧師 

講題  叫人得益處 在不完美中成長 

主席  (早) 劉嘉燕  (午) 黃鳳儀 (早) 溫偉民執事 (午) 鍾惠華執事 

領詩  陳文浩 陳海燕 

招待  
(早) 陳劍鴻 廖桂芬 
(午) 林翠芬 伍景雄 李家瑜 

(早) 黃保強 林玉英 袁有東   
(午) 何碧珊 陳秀芳 周建棟執事 

李灼銘執事 

獻金  
(早) 馬慧群 鄭帶好 袁妙娟  

(午) 何碧珊 彭玉堂 黃慧敏 

(早) 張亞好 夏玉燕 許國榮   

(午) 唐嘉傑 崔玉玲 楊蓮芬   

佈道  

祝福隊  

(早) 譚正杞 許國榮 夏玉燕 陳金蓮 

(午) 莊嘉文 江錦欣 陳義輝 梁麗珠 

(早) 李璐恩 方美馨 陳金蓮   

吳杏群傳道 

(午) 李富鴻 張永森 徐綺芬   

音響  
(早) 曾志文 鄭秀珍  蔡欣琳  

(午) 李嘉耀 王以靈 蔡欣悅 

(早) 曾志文 駱善益  葉妙霞   

(午) 李嘉耀 凌汝焯  袁樂呈   

代禱員 
(早) 吳杏群傳道 溫偉民執事 

(午) 林美玲傳道 張永森 

(早) 王德青傳道 溫偉民執事   

(午) 曾慶忠傳道 張永森   

插花 楊蓮芬 楊蓮芬 

【 惡 劣 天  氣 聚 會 安 排 】 
聚會前 3 小時仍然懸掛黑色暴雨 / 八號或以上颱風訊號，聚會將會取消。 
聚會前 3 小時改發紅色暴雨 / 三號或以下颱風訊號，聚會將照常舉行。 
➢ 弟兄姊妹亦可留意教會網頁及組長的通知。 

  

【 上 周 聚 會 人 數 】 
崇拜(總數)︰249 人 小組︰248 人 

早: 100 
午: 129 

兒童 
6 

青少
14 

兒童  28 青少 
14 

職青 
16 

成年 105 金齡 
21 

以諾 
66 天光甫兒童 

/ 
周三 
71 

周六 
25 

主日 
7 

堂址：新界上水廣場十六樓 1601-07 室 電話：26723302  傳真：26713073 
署理主任牧師：羅天霖 傳道：吳杏群、林美玲、王德青、曾慶忠  
幹事：林嘉詠、黃鳳燕、勞永軒  

網頁      奉獻 

電郵地址：ssbc@ssbc.org.hk 網址：www.ssbc.org.hk 
奉獻方法：https://ssbc.org.hk/filedata/tbl_cms_doc/doc/488_1.pdf 
教會社交媒體—IG,Facebook：ssbc1980 
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